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CARGO:
FISIOTERAPEUTA

INSTRUGOES

Este Caderno de Questdes contém 20 questdes, constituidas com cinco opgdes (A, B, C, D, E) e
uma unica resposta correta. Em caso de divergéncia de dados e/ou de defeito no Caderno de
Questdes, solicite providéncias ao fiscal de sala.

Vocé recebera juntamente com o Caderno de Questbes, o Cartao Resposta, o qual devera ser
preenchido atentamente com Nome, Assinatura, N° da Identidade e as respostas por questao.
As respostas do Caderno de Questoes deverao ser transcritas para o Cartao Resposta, com
caneta esferografica de tinta azul ou preta, de acordo com as orientagdes de preenchimento abaixo.

O Cartao Resposta é o unico documento valido para a correcdo das provas e 0 nao preenchimento
correto implica a anulagdo da questdo. Nao sera fornecido, em hipotese alguma, novo Cartédo
Resposta por erro de preenchimento por parte do candidato. O Cartdo Resposta € insubstituivel e
de inteira responsabilidade do candidato, por isso ndo deve ser amassado, dobrado, rasgado ou
rasurado.

Durante a realizagdo das provas nao sera permitida qualquer consulta a materiais, sejam
didaticos ou eletrébnicos. O candidato que for flagrado fazendo uso desses materiais estara
automaticamente eliminado do Processo Seletivo.

A interpretagao das questoes ¢ parte integrante da prova, ndo sendo permitido aos fiscais de sala
auxiliar na interpretacgéo.

A saida da sala de prova, com a entrega do Caderno de Questdes e Cartdo Resposta, somente sera
permitida apos transcorrido 30 minutos do inicio da mesma.

Ao concluir a prova e o preenchimento do Cartdo Resposta, entregue o Caderno de Questoes e o
Cartao Resposta ao fiscal de sala. A ndo entrega de qualquer um dos itens especificados acima,
implicara na eliminagao do candidato do Processo Seletivo.

O tempo de duracao total da prova € de 3 horas, incluido o tempo para preenchimento do Cartao
Resposta.

Os 3 ultimos candidatos ao terminar a prova deverdo permanecer juntos em sala para, juntamente
com os fiscais de sala, conferir os Cartdes Resposta e assinar a folha ata e o lacre dos envelopes
que guardarao os Cartdes Resposta e os Cadernos de Questdes.

A desobediéncia a qualquer uma das determinagdes constantes do Edital de Processo Seletivo, do
presente Caderno de Questdes e de preenchimento do Cartdo Resposta, implicara na eliminagao
do candidato do Processo Seletivo.

O Gabarito Preliminar e as provas escritas/objetivas estardo disponiveis, no dia 14 de janeiro de
2019, no site www.alternativeconcursos.com.br.

E facultado ao candidato interpor recurso contra as questdes da prova escrita/objetiva através do e-
mail recursos@alternativeconcursos.com.br, no prazo de 15 e 16 de janeiro de 2019.




Lingua Portuguesa

Autopsicografia
Fernando Pessoa

O poeta é um fingidor.

Finge tdo completamente
Que chega a fingir que é dor
A dor que deveras sente.

E os que leem o que escreve,
Na dor lida sentem bem,

Nao as duas que ele teve,
Mas so6 a que eles nao tém.

E assim nas calhas de roda
Gira, a entreter a razao,
Esse comboio de corda
Que se chama o coragéo.

O poema acima servira como base para
responder as questoes 01 e 02:

01) Pode-se afirmar que:

a) o titulo do poema infere a uma andlise e
caracterizacdo psicologica do leitor.

b) o poema tem como tema principal a criagao
artistica.

c) o poema questiona o fazer poético.

d) o poema revela que o poeta &, de fato, um
homem mendaz.

e) o titulo do poema se refere ao sentimento de
invidia do poeta.

02) Sobre o poema:

1. Pode-se inferir que a emocgdo contida no
texto nem sempre corresponde a vivida pelo
eu lirico.

2. Nos versos “Nao as duas que ele teve” o eu
lirico se refere a duas dores: a vivida e a
fingida.

3. Nesse poema, o poeta leva o interlocutor a
refletir sobre a brevidade dos sentimentos
transformados em palavras.

4. Na ultima estrofe o poeta fala de dois
elementos importantes: a razao e a emocgao.

a) Somente 2 e 3 estao corretas.
b) Somente 1, 2 e 4 estao corretas.
c) Somente 1, 3 e 4 estao corretas.
d) Somente 2 e 4 estéo corretas.
e) Somente 1 e 4 estéo corretas.

03) “Correu tanto que desmaiou.” A oragao
subordinada adverbial em destaque na frase
classifica-se como:

a) conformativa
b) comparativa
C) concessiva

d) causal
e) consecutiva

04) Dadas as sentengas:

1. Ja faz trinta minutos que te chamei.
2. Ja faz algum tempo que te espero.

3. Ja faz mais de meia hora que ela saiu.
4. Ja faz trés horas que estou aqui.

Em relagao ao emprego do verbo fazer:

a) Somente 1, 2 e 3 estéo corretas.
b) Somente 1 e 2 estéo corretas.
c) Todas estao corretas.

d) Somente 3 e 4 estao corretas.
e) Somente 1, 3 e 4 estéo corretas.

05) Em relagdo a concordancia nominal a frase
que estd em desacordo com a norma culta
padréo é:

a) Eu comprei meia melancia no mercado.

b) A porta, meio aberta, deixava ver o quintal
florido.

¢) Marcou no relégio meio dia e meia.

d) A mulher ficou meia chateada com a conversa.

e) Levo a vida meio direita, meio bamba.

Conhecimentos Gerais

06) Assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta do Hino do Estado de Santa
Catarina:

Sagremos num hino de estrelas e flores
Num canto sublime de gldrias e luz,
As festas que os livres frementes de ardores,

a) No céu peregrino da Patria gigante.

b) Nao mais diferengas de sangues e racgas.
c) Celebram nas terras gigantes da cruz.

d) O povo que é grande, mas nao vingativo.
e) Com flores e festas deu vida ao cativo.

07) O ex-juiz federal, Sergio Moro, é o novo
Ministro da:

a) Casa Civil

b) Seguranga Institucional
c) Ciéncia e Tecnologia
d) Justica

e) Defesa Civil

08) O novo Ministro da Economia é:



a) Paulo Guedes

b) Onyx Lorenzoni

c) Marcos Pontes

d) General Fernando Azevedo
e) Ernesto Araujo

09) Localizado no Oeste de Santa Catarina, o
Municipio de Cordilheira Alta foi desmembrado
de Chapeco no ano de:

a) 1994
b) 1991
c) 1989
d) 1992
e) 1995

10) A economia do Municipio de Cordilheira Alta
- SC nos primeiros anos era baseada nas
atividades de:

a) Avicultura e pesca.

b) Extracado e produgao agricola.
c) Pesca e produgéo agricola.
d) Suinocultura e pecuaria.

e) Pecuaria e pesca.

Conteudos Especificos

11) O musculo grande dorsal tem sua origem no
processo espinhoso das 6 ultimas vértebras
toracicas, crista iliaca e fascia téracolombar.
Assinale abaixo quais sdao as agodes realizadas
por este musculo:

a) Flexao, abducgao e rotacao lateral do braco.

b) Extensdo e inclinagbes laterais da coluna
vertebral.

¢) Rotacéao e extensao da coluna vertebral.

d) Extensao, aducgéao e rotagdo medial do braco.

e) Inclinagbes laterais, rotagéo e flexdo da coluna
vertebral.

12) O Plenario do Conselho Federal de
Fisioterapia e de Terapia Ocupacional, no
exercicio de suas atribuicbes, nos termos das
normas contidas no artigo 5°, incisos Il e Xl, da
Lei Federal n° 6.316 de 17 de dezembro de 1975,
em sua 232 Reunido Plenaria Ordinaria,
realizada em 08 de Julho de 2013, na Sede do
COFFITO, em Brasilia — DF, RESOLVE aprovar o
Céodigo de Etica e Deontologia da Fisioterapia.
De acordo com o Capitulo Il - Das
Responsabilidades Fundamentais — constituem-
se deveres fundamentais do Fisioterapeuta as
afirmativas abaixo, EXCETO:

a) Assumir responsabilidade técnica por servigo de
Fisioterapia, em carater de urgéncia, quando
designado ou quando for o Unico profissional do
setor, atendendo a Resolugéo especifica.

b) Exercer sua atividade com zelo, probidade e
decoro e obedecer aos preceitos da ética

profissional, da moral, do civismo e das leis em
vigor, preservando a honra, o prestigio e as
tradicoes de sua profissao.

c) Manter segredo sobre fato sigiloso de que tenha
conhecimento em razdo de sua atividade
profissional e exigir o mesmo comportamento do
pessoal sob sua direcdo, salvo situacdes
previstas em lei.

d) Colocar seus servigos profissionais a disposi¢cao
da comunidade, como em casos de epidemia,
porém em casos de guerra, catastrofe, ou crise
social, ndo ha tal necessidade.

e) Cumprir e fazer cumprir os preceitos contidos
neste Cdédigo, independente da fungdo ou cargo
que ocupa, e levar ao conhecimento do
Conselho Regional de Fisioterapia e de Terapia
Ocupacional o ato atentatério a qualquer de seus
dispositivos, salvo as situagbes previstas em
legislacao especifica.

13) De acordo com o Cédigo de Etica e
Deontologia da Fisioterapia, Resolucdao n° 424,
de 08 de Julho de 2013, Artigo 10, analise as
afirmativas abaixo e assinale a alternativa
CORRETA:

E PROIBIDO AO FISIOTERAPEUTA:

. Negar a assisténcia ao ser humano ou a

coletividade em caso de indubitavel
urgéncia.
Il. Recomendar, prescrever e  executar

tratamento ou nele colaborar, quando
praticado sem o consentimento formal do
cliente/paciente/usuario ou de seu
representante legal ou responsavel, quando
se tratar de menor ou incapaz.

lll. Autorizar a utilizagdo ou nao coibi-la,
mesmo a titulo gratuito, de seu nome ou de
sociedade que seja soécio, para atos que
impliquem na mercantilizagao da saude e da
Fisioterapia em detrimento da
responsabilidade social e s6cio ambiental.

IV. Divulgar declaragcao, atestado, imagem ou
carta de agradecimento emitida por
cliente/paciente/usuario ou familiar deste,
em razao de servigo profissional prestado,
salvo se for para fins de autopromocao.

V. Comunicar ao Conselho Regional de
Fisioterapia e de Terapia Ocupacional,
recusa, demissdao ou exoneragao de cargo,
fungdao ou emprego, que foi motivada pela
necessidade de preservar os legitimos
interesses de sua profissao.

a) Somente as assertivas | e |l estdo corretas.

b) Somente as assertivas Il, lll e V estdo corretas.
c) Somente as assertivas |, Il, lll estao corretas.
d) Somente a assertiva |V esta incorreta.

e) Todas as assertivas estdo corretas.



14) Um atleta de vélei sofreu entorse em
inversao do tornozelo, referiu dor local, edema e
equimose. Quais sdo os provaveis ligamentos
que sofreram lesao?

a) Complexo ligamentar medial do tornozelo

b) Calcaneofibular, talofibular anterior e talofibular
posterior

c) Deltoide, Calcaneofibular, talofibular anterior

d) Subtalar, Tibionaviculares, Calcaneofibular

e) Tibionaviculares, Deltoide, talotibiais posteriores

15) Analise as afirmag¢o6es abaixo:

I. A doenca de Osgood-Schlatter é uma
apofisite do tubérculo fibular, cuja
manifestacao geralmente esta associada
com uma sobrecarga dessa regiao. Ocorre
dor localizada na regidao da insercao do
tendao patelar com esse tubérculo.

Il. Apofisite da tuberosidade tibial anterior ou
doenca de Osgood-Schlatter trata-se de uma
lesdo de sobrecarga, ocorrendo, sobretudo
em adolescentes praticantes de desportos
que envolvam saltos, agachamentos ou
remates. A clinica habitual caracteriza-se
por dor de instalagao gradual, localizada na
tuberosidade tibial, exacerbada com o
exercicio fisico e melhorada com o repouso.
A dor pode ser reproduzida durante o exame
fisico através da palpacao da tuberosidade
tibial ou extensdo do joelho contra
resisténcia.

lll. A doenga de Osgood-Schlatter tende a
ocorrer junto a fase de surto de
crescimento, atingindo assim adolescentes
entre os 12 e os 15 anos no sexo masculino
e entre os 10 e os 12 anos no sexo feminino.
E mais comum no sexo masculino e ocorre
bilateralmente em 30% dos casos. Essa
doenca ou condicdo resulta de repetidas
lesbes e pequenas lesdées por avulsdao na
juncao osseotendinosa, local em que o
tendao da pata de ganso se insere na
tuberosidade tibial. O surgimento desta
durante a adolescéncia coincide com o
desenvolvimento deste centro de
ossificagdo, que constitui num elo fraco
com relacdao a repetida contragcio dos
musculos isquiotibiais.

Assinale a alternativa CORRETA:

a) Somente a assertiva Il esta correta.

b) Somente as assertivas | e Il estdo incorretas.
c) Somente as assertivas Il e lll estdo corretas.
d) Todas as assertivas estao incorretas.

e) Todas as assertivas estao corretas.

16) Uma crianga, acompanhada de sua mae,
chega a uma clinica de fisioterapia para
avaliagao. Foi observado que no

encaminhamento médico apresentado, nao
continha o diagnéstico clinico. No entanto,
estava escrito apés o nome da crianga:
“Isquemia de determinada area do nucleo 6sseo
epifisario proximal do fémur, também conhecida
como necrose asséptica da cabeca femoral,
afeccao do tipo autolimitada, etiopatogenia
obscura”. Mesmo sem estar escrito o
diagnéstico clinico, estamos diante de um caso
de:

a) Coxa Saltans

b) Osgood-Schlatter

c) Sindrome de Bartter

d) Sindrome de Guillain-Barré
e) Legg-Calvé-Perthes

17) Paciente A.S.S, 47 anos, procura tratamento
fisioterapéutico devido ao diagnoéstico clinico de
leséaio do manguito rotador. Na avaliagado
fisioterapica deve-se identificar qual/ou quais
musculos deste complexo poderdo estar
acometidos. Assim, analise as afirmativas
abaixo sobre os testes utilizados nesta
avaliacao fisioterapica, DE ACORDO COM A
LESAO APRESENTADA, e assinale a alternativa
CORRETA:

a) Teste de Neer= avaliar lesdo no tendao do
redondo maior.

b) Teste de Gerber= avaliar lesdo do subescapular.

c) Teste de Finkelstein= avaliar lesdo do redondo
menor.

d) Teste de Ludington= verificar ruptura do tendao
supraespinhoso.

e) Teste de Jobe= avaliar ruptura no tenddo do
infraespinhoso.

18) De acordo com a Lei n.° 8.080/90, art. 33, os
recursos financeiros do Sistema Unico de
Saude (SUS) serao depositados em conta
especial, em cada esfera de sua atuacao, e
movimentados sob fiscalizagao:

a) Da Administracdo Municipal.

b) Dos Respectivos Conselhos de Saude.

c) Das Secretarias Municipais de Saude.

d) Das Secretarias Estaduais de Saude.

e) Da Direcdo Nacional do Sistema Unico da
Saude.

19) De acordo com a Lei n.° 8.080/90, art. 16, a
diregdo nacional do Sistema Unico da Satde
(SUS) compete participar na formulagdo e na
implementacao das politicas:

I. De controle das agressbes ao meio
ambiente.
Il. De saneamento basico.
lll. Relativas ao desenvolvimento econémico.
IV. Relativas as condi¢c6es e aos ambientes de
trabalho.



V. De desenvolvimento social.

a) Somente |, Il e lll estdo corretas.
b) Somente Ill, IV e V estdo corretas.
c) Somente |, lll e V estado corretas.
d) Somente |, Il e IV estéo corretas.
e) Todas estéo corretas.

20) Acerca da Constituicao Federal, art. 198, as
acoes e servicos publicos de saude integram
uma rede e constituem um
sistema Unico.

a) publica e descentralizada

b) regionalizada e hierarquizada
c) regionalizada e privada

d) publica e privada

e) publica e hierarquizada




