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COORDENADORA PEDAGÓGICA: MORGANE BRIANCINI 

PROFESSORAS: MARTA ZANETTE, JÉSSICA GABRIEL, DULCINÉIA VOGT, 

LUANA E. FRIES, MARIZELA RAMON, NAURIANE DI DOMENICO, MICHELI 

DEZEN, ANA PAULA DAL SANTO. 

ESTAGIÁRIA: ANA VITÓRIA CANTELE ANDRÉ 

TURMAS: BERÇÁRIO III (TURMAS A – B) 

DISCIPLINAS: ÁREAS DO CONHECIMENTO 

1- CAMPO DE 

EXPERIÊNCIAS 

 
O EU, O OUTRO E O NÓS. 

ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO. 

TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS. 

2- OBJETIVOS 

  
EXPLORAR O AMBIENTE PELA AÇÃO E OBSERVAÇÃO, 

MANIPULANDO, EXPERIMENTANDO E FAZENDO 

DESCOBERTAS. 

3- EXPERIÊNCIAS 

 

BRINCAR EM ESPAÇOS NÃO ESTRUTURADOS COM 

LANTERNAS QUE POSSIBILITEM ESTIMULAR A 

IMAGINAÇÃO, A CRIATIVIDADE, O ENCANTAMENTO E A 

CURIOSIDADE. 

 

4-CARGA HORÁRIA  4 HORAS 

5- PERÍODO DE 
REALIZAÇÃO 

 21 DE SETEMBRO A 04 DE OUTUBRO 

 

 

 

OLÁ FAMÍLIAS!  

VAMOS BRINCAR E EXPLORAR A LUZ E SOMBRA?  

 

AS BRINCADEIRAS COM LUZES, SOMBRAS, LANTERNAS E PROJEÇÕES, 

SEMPRE CAUSAM ENCANTAMENTO NAS CRIANÇAS, INCLUSIVE NAS BEM 

PEQUENAS! POR ISSO, AS EXPERIÊNCIAS DESSES PRÓXIMOS DIAS, SÃO AS 

LANTERNAS ESPECIAIS PARA BRINCAR NO ESCURO E INVENTAR HISTÓRIAS 

COM OS PERSONAGENS ILUMINADOS! 

NESTA EXPERIÊNCIA ALÉM DE PROPORCIONAR EXPLORAÇÃO DO SENTIDO 

DO TATO TAMBÉM ESTIMULARÁ A VISÃO. PROPOMOS QUE VOCÊS 

SELECIONEM COM A CRIANÇA UTENSÍLIOS QUE TENHAM FUROS, PODENDO 

SER UMA BACIA ESCORREDOR DE MACARRÃO/ARROZ, CONCHA, COPO 



 

 

PLÁSTICO OU OUTRO ELEMENTO QUE TIVER EM CASA. VAI PRECISAR 

TAMBÉM DE UMA LANTERNA QUE PODE SER A DO CELULAR.  

 

ORGANIZE UM AMBIENTE DA SUA CASA EM QUE SEJA MAIS ESCURO, 

COLOQUE OS MATERIAIS NO CHÃO DE LIVRE ACESSO AS CRIANÇAS, LIGUE 

A LANTERNA BEM EM BAIXO DO OBJETO ESCOLHIDO (BACIA, COPO, 

CONCHA, ETC.) E DEIXE A CRIANÇA EXPLORAR E VISUALIZAR A LUZ QUE OS 

OBJETOS REFLETIRÃO. 

 

 

 

OBSERVE QUE A CURIOSIDADE DA CRIANÇA DE CONHECER E CRIAR 

POSSIBILIDADES COM A LUZ E SOMBRA, VAI FAZER COM QUE ELA QUEIRA 

PEGAR A LUZ E OS UTENSÍLIOS, APROVEITE ESTE MOMENTO FANTÁSTICO 

DE EXPLORAÇÃO DE DESCOBERTAS E CURIOSIDADES COM SEU FILHO OU 

FILHA, E CRIEM JUNTOS PEQUENAS HISTÓRIAS. QUE PODEM SER 

GRAVADAS PARA DEPOIS A CRIANÇA ASSISTIR. 



 

 

 

 

SOLTE A IMAGINAÇÃO E PARTICIPE DA BRINCADEIRA COM AS CRIANÇAS! 

 

AVALIAÇÃO 

 

 OBSERVAR A CURIOSIDADE DA CRIANÇA AO CONHECER E EXPLORAR AS 

LUZES E SOMBRAS; 

 DESAFIAR A CRIANÇA A DESCOBRIR E CONHECER AS PROPRIEDADES 

DOS OBJETOS, OBSERVANDO COMO ELA REAGE A CADA DESCOBERTA;  

 DIALOGAR COM A CRIANÇA SOBRE AS LUZES E SOMBRAS 

PRODUZIDAS, SOBRE AS FORMAS, TAMANHOS E CORES;  

 OBSERVAR COMO A CRIANÇA CRIA SUAS HISTÓRIAS. 

 

LEMBRE-SE DE REGISTRAR AS VIVÊNCIAS DAS CRIANÇAS COM FOTOS, 

VÍDEOS OU NARRATIVAS, E COMPARTILHE CONOSCO. A DEVOLUTIVA E A 

REALIZAÇÃO DAS EXPERIÊNCIAS SÃO MUITO IMPORTANTES PARA TODOS 

NÓS – CRIANÇAS, FAMÍLIAS E ESCOLA. 

UMA ÓTIMA SEMANA A TODOS! 

 

 

 

PARA ESTA EXPERIÊNCIA VAMOS 
PRECISAR: 

1 - RECORTAR O FUNDO DO COPO 
PLÁSTICO. 
2 - COLE NO FUNDO UM PLÁSTICO 
FILME OU FITA DUREX. 
3 - FAÇA O DESENHO NO 
PLÁSTICO COM CANETA 
(PERMANENTE, HIDROGRÁFICA 
OU ESFEROGRÁFICA) NO 
PLÁSTICO. 
4-COLOQUE UMA LANTERNA NA 
EXTREMIDADE CONTRÁRIA AO 
PLÁSTICO E MIRE EM UMA 
PAREDE.  
 
O COPO DESCARTÁVEL PODERÁ 
SER SUBSTITUÍDO POR ROLINHO 
DE PAPEL HIGIÊNICO, O QUE 
TORNA A BRINCADEIRA AINDA 
MAIS SUSTENTÁVEL! E SE VOCÊ 
NÃO TIVER PLÁSTICO FILME, 
PODERÁ UTILIZAR FITA ADESIVA 
LARGA. O DESENHO SERÁ FEITO 
COM CANETINHA.  

 



 

 

CONTATOS  

ESCOLA: C.E.M. MEDIAÇÃO 3358-0324 

COORDENADORA PEDAGÓGICA: MORGANE: (49) 98907-1414 

PROFESSORAS: LUANA (49) 99959-2265; MARIZELA (49) 99802-1810; MICHELI 

(49) 98841-8958; NAURIANE (49) 98821-8449; MARTA (49) 99198-9271; 

DULCINEIA (49) 99828-2930; JÉSSICA (49) 98856-9944;ANA PAULA (49) 98850-

8436 

ESTAGIÁRIA: ANA VITÓRIA (49) 99944-5958; 


