
  

 

MATERNAL- EDUCAÇÃO INFANTIL 
 

 

 
 



  

 

COORDENADORAS PEDAGÓGICAS: IVETE PIAIA E MORGANE BREANCINI 

PROFESSORAS: MONIA C. M. BREASSINI, LEANDRA C. BREANSINI, PÂMELA RIGO, 
MARIANA LUNARDI, JÉSSICA MAILA MILANI, DANIELA FERNANDA MAGGIONI, VANESA BOS 
E LUANA PAULA M. V. DELLA BETTA 

TURMA: MATERNAL 

DISCIPLINAS: ÁREAS DO CONHECIMENTO, MANIFESTAÇÕES DA ARTE E EDUCAÇÃO 
FÍSICA. 

1- CAMPO DE 
EXPERIÊNCIA 

TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS. 
ESPAÇOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELAÇÕES E 
TRANSFORMAÇÕES. 
ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO. 
CORPO, GESTO E MOVIMENTO 

2- OBJETIVOS UTILIZAR MATERIAS VARIADOS COM POSSIBILIDADE DE 
MANIPULAÇÃO (MASSA DE MODELAR), EXPLORANDO CORES, 
TEXTURAS, SUPERFÍCIES, PLANOS, FORMAS E VOLUMES AO 
CRIAR OBJETOS TRIDIMENCIONAIS.  
DEMONSTRAR INTERESSE E ATENÇÃO AO OUVIR A LEITURA DE 
HISTÓRIAS E OUTROS TEXTOS. 
AMPLIAR GRADUALMENTE O CONHECIMENTO E O DOMÍNIO 
SOBRE O CORPO E O MOVIMENTO, EM DIFERENTES ESPAÇOS, 
PARTICIPANDO DE BRINCADEIRAS E JOGOS, QUE ENVOLVAM 
SALTAR, EQUILIBRAR-SE, ENTRE OUTRAS. 

3- EXPERIÊNCIA 
 

EXPLORAR ELEMENTOS PLÁSTICOS E PRODUZIR ESCULTURAS 
E BRINCADEIRAS UTILIZANDO MASSAS DE MODELAR. 
PARTICIPAR DA PRODUÇÃO DE RECEITAS DE MASSINHA DE 
MODELAR,SANDUICHE, BRINCANDO COM A MISTURA DE 
INGREDIENTES E EXPLORANDO SUA CURIOSIDADE COM 
MISTURAS, TEXTURAS, AROMAS, SABORES, QUANTIDADES. 
PARTICIPAR DE JOGOS DE IMITAÇÃO, DE REGRAS, DE 
MOVIMENTO, APRENDENDO JOGOS E CRIANDO OUTROS. 

4- CARGA HORÁRIA  15 HORAS. 
 

5- PERÍODO DE 
REALIZAÇÃO 

INÍCIO DA EXPERIÊNCIA 24/08/20 
 
ENCERRAMENTO 06/09/20. 

 

6-EXPERIÊNCIA: 

 

A ALIMENTAÇÃO É MUITO IMPORTANTE PARA O NOSSO DESENVOLVIMENTO E É 

ESSENCIAL PARA UMA BOA QUALIDADE DE VIDA PRINCIPALMENTE NA INFÂNCIA. 

VAMOS OUVIR A HISTÓRIA “O SANDUICHE DA MARICOTA”. QUE TAMBÉM ESTÁ 

DISPONÍVEL EM VÍDEO, NO LINK ABAIXO: https://www.youtube.com/watch?v=mFlk2auxjPs     

https://www.youtube.com/watch?v=mFlk2auxjPs


  

 

                                

 



  

 

 

   



  

 

 
 

 



  

 

 

 



  

 



  

 

 

 



  

 

 
 

 

 



  

 

APÓS OUVIR A HISTÓRIA CONVIDE O PAPAI, A MAMÃE E QUEM MAIS MORA JUNTO COM 

VOCÊ PARA FAZER UM LANCHE DIVERTIDO, MONTANDO SEU PRÓPRIO SANDUÍCHE. 

VEJA OS INGREDIENTES QUE TEM DISPONÍVEL EM SUA CASA. PEÇA PARA A CRIANÇA 

LEMBRAR DA HISTÓRIA E QUAIS FORAM OS INGREDIENTES QUE OS ANIMAIS 

OFERECERAM PARA A DONA MARICOTA ACRESCENTAR EM SEU SANDUÍCHE E VÁ 

COLOCANDO SOBRE A MESA OU NA BANCADA. DEIXE ELA E OS CONVIDADOS FAZEREM 

O SEU PRÓPRIO SANDUÍCHE, UTILIZANDO OS INGREDIENTES QUE CADA UM PREFERIR.    

EXEMPLO: PÃO, ALFACE, MILHO, PEPINO, CENOURA RALADA, TOMATE, MARGARINA, 

MANTEIGA, QUEIJO, PRESUNTO, MORTADELA, SALAME, ETC. 

 

  

                          

     

                                                            

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

DEPOIS DO LANCHE FEITO COM MUITO CARINHO, QUE TAL BRINCAR? 

VAMOS PREPARAR UMA MASSINHA DE MODELAR CASEIRA, PARA MOLDAR OS 

PERSONAGENS DA HISTÓRIA DO SANDUÍCHE DA DONA MARICOTA. 

RECEITA DA MASSINHA DE MODELAR CASEIRA: 

 

1 XÍCARA DE FARINHA DE TRIGO 

¼ XÍCARA DE SAL 

¼ XÍCARA DE ÁGUA 

1 PACOTE DE SUCO DE SUA PREFERÊNCIA 

 

MISTURAR BEM OS INGREDIENTES E AMASSE POR 4 MINUTOS E COMEÇAR A 

BRINCADEIRA. 



  

 

  

OBSERVAÇÃO: NO LUGAR DO SUCO, PODE SER USADA TINTA GUACHE, CORANTE 

ALIMENTÍCIO, ANILINA, AÇAFRÃO, CANELA EM PÓ. 

VEJA ALGUNS EXEMPLOS DE PERSONAGENS: 

   
 

DEPOIS QUE EXPLOROU TODOS OS PERSONAGENS DA HISTÓRIA, VAMOS UTILIZAR A 

MASSINHA QUE SOBROU DA ATIVIDADE ANTERIOR E REALIZAR UM DESENHO COM A 

MESMA, UTILIZANDO UMA FOLHA DE PAPEL BRANCA OU PAPELÃO  E  GRUDANDO A 

MASSINHA NA MESMA, FORMANDO DESENHOS DIFERENTES. EXEMPLOS: 

                            
AVALIAÇÃO 

A AVALIAÇÃO SERÁ FEITA PELAS DEVOLUTIVAS DAS FAMÍLIAS ATRAVÉS  DE FOTOS E 

VÍDEOS DURANTE A CONTAÇÃO DA HISTÓRIA, OS QUESTIONAMENTOS, ENVOLVIMENTO 

DA CRIANÇA NA PREPARAÇÃO DO SANDUÍCHE E PELO PROCESSO DE CRIAÇÃO E 

EXPLORAÇÃO DOS PERSONAGENS DA HISTÓRIA COM A MASSINHA DE MODELAR.  

AGORA VAMOS SE DIVERTIR COM EDUCAÇÃO FÍSICA 

QUERIDAS CRIANÇAS VAMOS CANTAR E DANÇAR, COM A MÚSICA “SEU MELÃO” DO 

TREM DA ALEGRIA, CONTE COM A VOZ ALTA E DANÇA DA MANEIRA QUE QUISER, FAÇA 

SUA PRÓPRIA COREOGRAFIA PARA A MÚSICA. 

LINK DA MÚSICA: https://youtu.be/BylcjXB6ji0 

 

https://youtu.be/BylcjXB6ji0


  

 

 

LETRA DA MÚSICA: 

SEU MELÃO (TREM DA ALEGRIA) 

SEU MELÃO, SEU MELÃO, SEU MELÃO 

TEM UM CABEÇÃO, CABEÇÃO, CABEÇÃO 

MORRE DE PAIXÃO, DE PAIXÃO, DE PAIXÃO 

PELA MELANCIA 

SÓ QUE A MELANCIA FALOU 

QUE NÃO ERA DELE QUE ELA GOSTOU 

E PRO SEU MORANGO ELA SE DECLAROU UMA POESIA 

SEU MORANGO FICOU ASSANHADO 

E EMBORA UM POUQUINHO ASSUSTADO 

PEDIU UM ABRAÇO APERTADO 

E A ELA DEU 

E FOI UM ESTOURO DANADO 

MORANGO PARA TODO LADO 

E QUASE QUE O POBRE COITADO MORREU 

TANTA BARULHEIRA 

LÁ NA GELADEIRA 

E A COZINHEIRA 

VEIO COM A FACA NA MÃO 

TUDO VIROU SUCO 

SALADA DE FRUTA 

SE ACABOU A CONFUSÃO! 

AVALIAÇÃO: CONTROLE E ADEQUAÇÃO DO CORPO PARA A REALIZAÇÃO DAS 

ATIVIDADES. POR MEIO DE FOTOS OU VÍDEO. 

MATERIAL DE APOIO: MÚSICA https://youtu.be/BylcjXB6ji0 
 

 

 

 

https://youtu.be/BylcjXB6ji0

